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Infoblatt	für	Lehrkräfte:	Anwendungsmöglichkeiten	im	Alltag	
 
• Anwendung bei demenz-/alzheimererkrankten Menschen und nach Gehirnverletzungen: 

=> durch das Vorspielen von bekannten Musikstücken  können Erinnerungen, die davor 

vergessen waren, hervorgerufen werden (Bsp. Tanzchoreographie bei „Schwanensee“) 

• Auch im Alltag: das Hören von Musikstücken kann als Reiz wirken, um Erinnerungen 

hervorzurufen, sowohl bei Erwachsenen als auch bei Kindern 

=> meist sind dies positive Erinnerungen 

 
 
Optional: Gemeinsames Schauen von folgendem Video über eine Alzheimererkrankte, die 

sich durch Musik an die Tanzchoreographie von „Schwanensee“ erinnerte. 

https://www.youtube.com/watch?v=hvvXom7uqUI  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


